
  

 

 

 

Un programma di prevenzione può aiutare a identificare precocemente malattie cardiache non 
diagnosticate e prevenire l’insorgenza di complicazioni improvvise. 

L'importanza della prevenzione 

La "prevenzione primaria” si basa sulla assunzione di comportamenti che evitano alcuni importanti 

fattori di rischio (ipertensione arteriosa, obesità, diabete, fumo di sigaretta) e lo sviluppo di una malattia 

del cuore. 

La “prevenzione secondaria” si basa sulla diagnosi precoce di una patologia cardiaca e rende quindi 

possibile un intervento anticipato sulle manifestazioni della malattia stessa, migliorandone la 

progressione e riducendone le complicanze. 

L'ambulatorio è finalizzato alla prevenzione primaria e secondaria della malattia cardiovascolare, con 

l’obiettivo di completare la diagnosi nei soggetti sani e la cura dei pazienti affetti da malattie del cuore ad 

elevato rischio cardiovascolare (quali, ad esempio, scompenso cardiaco e cardiopatia ischemica). 
 
A chi è rivolto? 

L'ambulatorio di prevenzione cardiovascolare si rivolge a chi vuole indagare la propria situazione clinica 

sia per verificare/prevenire l’insorgenza di patologie cardiovascolari, sia per monitorare quelle croniche, 

gestibili ambulatorialmente e già sotto controllo del medico di medicina generale. 

 
Il Poliambulatorio Specialistico di Villa Giuseppina propone un pacchetto con due opzioni:  

 Visita Cardiologica 

 Elettrocardiogramma 
 

 Visita Cardiologica 

 Elettrocardiogramma 

 Ecocardiografia 

 

Prenotazioni  

Telefono 06 69311390 

ambulatori@villagiuseppina.it  
S. Giuseppe S.p.A.  

VILLA GIUSEPPINA - POLIAMBULATORIO SPECIALISTICO 

Viale Prospero Colonna 46 - 00149 Roma  
Tel. 06 69311390 e-mail: ambulatori@villagiuseppina.it 

www.villagiuseppina.it  

  70,00  € 

110,00  € 


